
なかなか願いが叶わない場合、不安の解消法をたくさん見つけるほど叶いやすくなります。

今の現実がどうして必要なのか？を読み解けると「戻った」と感じなくなります。

今、あなたのオーダーの進捗は①～③のどの辺りだと感じていますか？

③と答えた方は、どういう現象や変化が起きたら「叶った・叶う途中」と思えそうですか？

叶った　／　もうすぐ叶う感覚がある
叶う途中　／　叶う道のりを進んでいる感覚がある
叶っていない　／　叶わない気がする

今出しているオーダーについて

今の現実全てが願いを叶えるために必要で起きているとします。
どんなメリットや学びがあって起きた現実だと考えられそうですか？

なぜそのオーダーを叶えたいですか？改めて理由を書き出してみましょう。

そのオーダーが叶ったら、どんな不安を解消できそうですか？

今抱えている不安をオーダーを叶えること以外の形で解消するとしたら、どんな方法がありそうですか？
思いつく限り書き出してみましょう。
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