
お仕事で心地よくない
ところ、滞っているなと
感じるところは？

この出来事があなたを理想の姿に
進化させてくれるために
必要な出来事だとしたら、
何を教えてくれていると思う？

あなたがどういう
スキルアップをしたら

この出来事が教えてくれている
ことを回収できそう？

お仕事でのモヤモヤから、あなたの自己表現の伸び代を炙り出して、恋愛に活かせる
ようにレベルアップしていきましょう。

お仕事で培った自己表現スキルをぜひ恋愛のシーンでも
試してみてくださいね。

仕事への取り組み方を変えると
恋愛が動くのはなぜ？

その仕組みと理由を理 解 しよう月2022年 8
実 践 講 座


